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黒豆味噌つくり10人の参加
8日に夜久野町から持ち帰った黒豆を参加者に配達し、2日間水に浸けてふやかし黒豆の皮を一つづつ丁寧に剝き、準備をします。これに時間がかかります。夫婦二人のあるいは家族の皆さんの協働作業となります。今日では家族の協働作業の場が無くなっているとき貴重な協働作業の時間となります。これだけでも味噌つくりに参加申し込んでよかったなあと実感していただけるからです。そして13日6時30分に近鉄新田辺駅西口に集合、2台の車に分乗して出発です。ある方がおっしゃっていました。定年退職してから6時前に起きることなどまったくなかった。これも良かったとおっしゃっていました。会員の皆さんいかがでしょうか。
初めて顔をあわして2時間30分車中での時間、人の話をじっと聞いているのも良しまたお話に加わるのも良し、早朝からのドライブもまた楽しい時間です。そうしている間にライスセンターに予定より1時間も早く到着、早速火を起こす人、豆の皮むきの準備をする人、鍋を洗ってゆでる準備、ミンチの機械を出し麹の点検、塩の確認など、それぞれ手際よく準備が整います。私たちより早く到着していた鹿撃ちの猟師さん達が早くも戻ってこられます。亀岡を過ぎる頃からちらついた粉雪がこの頃には激しく降り出しうっすらと白く積りました。
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40分もすると煮だった豆のにおいがただよってきます。皆さん味見とか煮具合を見るとか言って口にされています。小1時間で炊きあがりました。早速持ってきたうちわで冷やします。ころ合いを見計ってミンチにかけます。そして適量の塩を撒き、米麹との混ぜ合わせを十分に行います。そして小さく握りかためた小玉を持参の密閉できるカメなどに強く投げ入れ、空気を含まないように抑え込み、密閉して味噌の仕込みが完了となります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　このまま冷暗所にて9～10月頃まで保存して味噌の完成を待ちます。　

　　

炭焼き体験・参加者募集
昨年に引続き植西さんの山から原木を切出します。

20日（日）の午前9時　普賢寺小学校前に集合。

近頃炭をほとんど使うことがなくなり、冬の暖房は電気とか灯油とかガスになって、炭の時代は過去のものになってしまいました。そして地球温暖化だと大騒ぎになっています。

炭焼きの技術の伝承も難しくなってきています。里山の会では原木から切出す体験参加を呼び掛けています。こぞってご参加ください。

事務所までご連絡ください。0774－64－4183

第25回京都木津川マラソン大会ボランティア募集
2月3日　日曜日

午前7時～10時　駐車場の受付係　本部での会場係
午前10時～午後4時　エイドでの給水係り

午後3時～午後6時　　会場の片付け作業係など
4800人の出場が予定されている南山城最大のイベントで、手作りでの実施です。ゴミ持ち帰りの環境マラソン、制限時間のない初心者に優しいマラソンとして北海道から沖縄など全国からランナーが集まります。

京都府でのフルマラソンは福知山マラソンと京都木津川マラソンの2つの大会しか実施されていません。そして、自治体や企業などからの支援を一切受けないで自主財源で運営している文字通り手作り大会です。

今回は史上最高の参加者となった記念大会です。
会誌24号原稿募集中

特集「私の小学校」を募集しています。

1000文字以内でお願いします。現在の写真やその頃の写真を添付してください。景色や校舎、思い出の場所など楽しい写真などがあればぜひ提供ください。

ＦＡＸ・メール、原稿用紙いずれでも結構です。

生物多様性保全推進事業から
3年間にわたって木津川の植物の調査を行ってきました。採集した植物の標本の整理作業が完了しました。新年になって中西さんや北波さん近藤さんなどが連日事務所で作業を進めていただきました。本当にご苦労様でした。写真集の第1原稿も出来上がっています。

資料リストの最後の打込みも小嶋さんのご協力で着々と進んでいます。　

正月早々　木津川でイヌナズナの芽を発見
3月中旬には咲く木津川一番の花です。

